
   

【要介護】 

通所介護の利用料 

【基本部分：通所介護費（通常規模型）】※平成３０年８月より、一部の方の負担が３割となりました。 

所要時間 

（１回あたり） 

利用者の 

要介護度 

通所介護費 

基本利用料 

※（注１）参照 

利用者負担金 

※（注２）参照 

６時間以上 

７時間未満 

要介護１ ５８４０円 
１割       ５８４円 

２割      １１６８円 

要介護２ ６８９０円 
１割          ６８９円 

２割       １３７８円 

要介護３ ７９６０円 
１割       ７９６円 

２割      １５９２円 

要介護４ ９０１０円 
１割          ９０１円 

２割       １８０２円 

要介護５ １００８０円 
１割      １００８円 

 ２割      ２０１６円 

（注１）上記の基本利用料は、厚生労働大臣が告示で定める金額であり、これが改定された場合

は、これら基本利用料も自動的に改訂されます。なお、その場合は、事前に新しい基本利

用料を書面でお知らせします。 

（注２）上記本文にも記載のとおり、介護保険給付の支給限度額を超えてサービスを利用する場

合は、超えた額の全額をご負担いただくこととなりますのでご留意ください。



 

 

【加算】 

 以下の要件を満たす場合、上記の基本部分に以下の料金が加算されます。 

加算の種類 加算の要件 
加算額 

基本利用料 利用者負担金 

入浴介助加算（Ⅰ） 介護職員による入浴の実施 ４００円/回 
１割  ４０円 

２割   ８０円 

個別機能訓練加算（Ⅰ）イ 
個別・または５人程度の人数で、機能訓練指

導員が直接実施（実施したときのみ） 
５６０円/回 

１割   ５６円 

２割 １１２円 

個別機能訓練加算（Ⅰ）ロ 
個別・または５人程度の人数で、機能訓練指

導員が直接実施（実施したときのみ） 
７６０円/回 

１割  ７６円 

２割  １５２円 

個別機能訓練加算（Ⅱ） 

サービスの質の向上を目的とし、個別機能訓練

等の内容を厚生労働省にデータ提出 

フィードバックを受けます 

２００円/月  

１割  ２０円 

２割  ４０円 

サービス提供体制 

強化加算（Ⅱ） 

介護福祉士の割合を５０％以上確保。より専門

的な介護サービスを提供します 
１８０円/回 

１割  １８円 

２割  ３６円 

科学的介護推進体制加算 

介護サービスの質の評価と科学的介護の取り組

みを推進。国の情報システムにデータ提出 

フィードバックを受けます 

４００円/月 

１割  ４０円 

２割 ８０円 

介護職員処遇改善加算 厚生労働省の計算式による 利用料×３．３％ 

 

【減算】 

 以下の要件を満たす場合、上記の基本部分から以下の料金が減算されます。 

減算の種類 減算の要件 
減算額 

基本利用料 利用者負担金 

事業所と同一建物に

居住する利用者への

サービス提供減算 

当該減算の要件に該当した場合 

（一日につき） 
９４０円  

１割  ９４円  

２割  １８８円 

送迎を行なわない 

場合 

送迎を実施していない場合(利用者が自ら通う

場合、家族が送迎を行なう場合等の事業所が

送迎を実施していない場合) 

４７０円 

１割  ４７円 

２割  ９４円 

 

 

（２）その他の費用 

食 費 食事の提供を受けた場合、１回につき５５０円の食費をいただきます。 

おむつ代 
おむつの提供を受けた場合、１枚につき２６３円の実費をいただきます。 

※廃棄処分料含む 

尿パット 
尿パットの提供を受けた場合、１枚につき１０５円(小)、１５８円(大)の実費をいただき

ます。 ※廃棄処分料含む 

その他 

上記以外の日常生活において通常必要となる経費であって、利用者負担が適当と認められ

るもの（利用者の希望によって提供する日常生活上必要な身の回り品・レクリエーション

費）について、費用の実費をいただきます。 
 



 

月に３回を超えてご利用され

る場合 （４回～） 

要支援１ 

介護予防型通所サービスの利用料 

【基本部分：介護予防型通所サービス費】※平成３０年８月より、一部の方の負担が３割となりました。 

利用者の

要介護度 

 基本利用料 

※（注１）参照 

利用者負担金 

※（注２）参照 

    1割   １７９８円 

2割   ３５９６円 

  1割（1回）４３６円 

2割（1回）８７２円 

  

 

 1割   ３６２１円 

2割   ７２４２円 

  1割（1回）４４７円 

2割（1回）８９４円 

 

（注１） 上記の基本利用料は、厚生労働大臣が告示で定める金額であり、これが改定された場

合は、これら基本利用料も自動的に改訂されます。なお、その場合は、事前に新しい

基本利用料を書面でお知らせします。 

（注２） 上記本文にも記載のとおり、介護保険給付の支給限度額を超えてサービスを利用する

場合は、超えた額の全額をご負担いただくこととなりますのでご留意ください。 

【加算】 

 以下の要件を満たす場合、上記の基本部分に以下の料金が加算されます。 

加算の種類 加算の要件（概要） 
加算額 

基本利用料 利用者負担金 

サービス提供体制

加算（Ⅱ） 

当該加算の要件に該当した場合 

（一月につき） 
※この加算については区分支給限
度額には含まれません。 

要支援１ ７２０円  
１割 ７２円  

２割 １４４円 

要支援２ １４４０円  
１割 １４４円  

２割 ２８８円 

介護職員処遇改

善加算 

当該加算の要件に該当した場合 

 (一月につき) 

厚生労働省の定める 

計算式で算出する額 

科学的介護推進

体制加算 

介護サービスの質の評価と科学的介護の取り組

みを推進 

国の情報システムにデータ提出し、フィードバ

ックを受ける 

４０円/月 

 

【減算】 

 以下の要件を満たす場合、上記の基本部分から以下の料金が減算されます。 

減算の種類 減算の要件 
減算額 

基本利用料 利用者負担金 

事業所と同一建物に

居住する利用者への

サービス提供減算 

当該減算の要件に該当した場合 

（一月につき） 

要支援１ ３,７６０円  
１割   ３７６円  

２割   ７５２円 

要支援２ ７,５２０円  
１割   ７５２円  

２割  １５０４円 

通所型独自送迎減算 事業所が送迎を行わない時 
４７０円 １割    ４７円 

９４０円 ２割    ９４円 

 

１７９８０円 

４３６０円 
月に１回～３回までご利用さ

れる場合 

月に７回を超えてご利用され

る場合 （８回～） 
３６２１０ 

要支援 2 

月に１回～７回までご利用さ

れる場合 
４４７０円 



 

（３）その他の費用 

食 費 食事の提供を受けた場合、１回につき５５０円の食費をいただきます。 

おむつ代 
おむつの提供を受けた場合、１枚につき２６３円の実費をいただきます。 

※廃棄処分料含む 

尿パット 
尿パットの提供を受けた場合、１枚につき１０５円(小)、１５８円(大)の実費をいただき

ます。 ※廃棄処分料含む 

その他 

上記以外の日常生活において通常必要となる経費であって、利用者負担が適当と認められ

るもの（利用者の希望によって提供する日常生活上必要な身の回り品・レクリエーション

費）について、費用の実費をいただきます。 

 


